
 

 
 
 
 
 
 
 

Infos und Tipps für Eltern 
 

Erstellt vom Schulpflegschaftsrat  
der Carl-Sonnenschein-Schule 

 
 

Stand Januar 2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diese Informationsschrift erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
Anregungen und Ergänzungen sind erwünscht  

und über die Schule an den 
Schulpflegschaftsrat zu richten. 

 
 
 



 

 
 
1. Ärzte 
 
1.1 Zahnärzte 
 
Dr. Michael Doktor 
Nockenstr. 13, 58675 Hemer 
Tel: 02372-1501 
 
Dr. Dirk Theisges 
Stephanstr. 7 -11, 58675 Hemer 
Tel: 0 23 72-50 12 70 
 
Dr. Degenhardt 
Papenhauser Str. 1, 8706 Menden 
Tel.:02373-2087 
 
Heinrich Hermans 
Kolpingstr. 33, 58706 Menden 
02373-396868 
 
Z-Point 
Am Hönneufer, 58706 Menden 
02373-179170 
 
 
1.2 Kieferorthopäde 
 
Gemeinschaftspraxis Hinz-Heise 
Körnerstr. 6 
44623 Herne 
Tel: 02323-14020 
 
Dr. Dieter Jung 
Viktor-Reuter-Str. 61, 44623 Herne 
Tel: 02323-55156 
 
Heinrich Hermans 
Kolpingstr. 33, 58706 Menden 
02373-396868 
 
Dr. med. dent. Suleiman Rizk 
Neheimer  Markt 5,  
59755 Arnsberg 
Tel: 02932-700430 
 
 
1.3 Neurologen/Neuropädiatrie/ Kinder- und 

Jugendpsychiatrie 
 
Bethel 
Abt. Neuropädiatrie 
Grenzweg 10, 43617 Bethel 
0521-77278059 
 
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke 
Gerhard-Kienle-Weg 4, 58313 Herdecke 
Tel.: 0 23 30 - 62 -0 
 

 
 
Dr. Richardt 
Bethanien-KH 
Hugo-Fuchs-Allee 3, 58644 Iserlohn 
Tel:02371-2120 
 
Kinder- und Jugendtherapeutin 
Juliane Eikel 
Hugo-Fuchs-Allee 6, 58644 Iserlohn 
02371-837591 
 
Psychotherapeutin Silvia König 
Bahnhofstr. 6, 58644 Iserlohn 
02371-27339 
 
Dr. Pia Leimann 
Hagener Str. 44-46, 58642 Iserlohn 
02374-5039577 
 
Kinder- und Jugendtherapeutin 
Regina Oelert 
Bieberwinkel 6, 58710 Menden 
02373-86958 
 
Frau Dr. Hameister 
Zimmerplatz 1 
59425 Unna-Königsborn 
Tel: 02303-9670261 
 
 
1.4 Orthopäden 
 
Dr. Herrmann 
Allgem. Krankenhaus Hagen 
Grünstr. 35 
58095 Hagen 
Tel: 02331-2012530 
 
Dr. Rainer Kamp 
Hugo-Fuchs-Allee 6 
58644 Iserlohn 
Tel: 02371-4359920 
 
Dr. Federmann 
Neheimer Markt 3 
59759 Neheim 
Tel: 02932-28913 
 
Orthopädisches Klinikum/ Rehazentrum 
für Kinder und Jugendliche  
Bernauer Str. 18 
83229 Aschau im Chiemgau 
Tel: 08052-1710  
    
   
 
 
 



 

1.5 HNO Pädaudiologie und Phoniatrie 
 
Dr. med. H.- J. Radü 
St. Elisabeth-Hospital 
Bleichstr. 15, 44787 Bochum 
0234-612464 
 
Frau. Dr. Zwirner 
Vestische Kinderklinik Datteln 
Dr. Friedrich-Steiner-Str. 5, 45711 Datteln 
Tel: 02363-975-280 
 
Frau Dr. Hartmann 
Städtisches Klinikum Dortmund 
Beurhausstr. 40, 44137 Dortmund 
Tel:0231-9530-20611 
 
Prof. Dr. Laubert 
Marienhospital Hagen 
Bergstr. 56, 58095 Hagen 
Tel:02331-1290 
 
 
1.6 Kinderkardiologie 
 
Kinderkardioligische Klinik 
Georgstr. 11, 32545 Bad Oeynhausen 
Tel. 05731-97-1143 
 
Kinderkardiologische Ambulanz 
Städt. Klinikum Dortmund 
Beurhausstr. 40, 44137 Dortmund 
Tel. 0231-9530-21692 
 
Kardioligie Uniklinik Münster 
Domagkstr. 5, 48155 Münster 
Tel: 02 51 - 83 - 4 80 01 
 
 
1.7 Augenärzte und Augenheilkunde 
 
Optometrist 
Augenoptiker Färber 
Martener Str. 344, 44379 Dortmund 
Tel: 02 31-61 99 61 
 
Augenklinik 
Universitätsklinikum Essen  
Frau Dr. Schaperdoth-Gerlings 
Zentrum für Augenheilkunde - Sehschule 
Hufelandstr. 55, 45122 Essen 
Tel.: 02 01 / 723 2907 (Orthoptik) 
 
Frau. Dr. Müller 
Hauptstr. 42, 58706 Menden 
Tel: 02373/2901 
 
Frau. Dr. Heike Ochsner 
Bahnhofstr. 22 
58706 Menden 
Tel: 02373/1375    

    
 
 
2. Therapeuten 
 
2.1 Physioherapie 
 
Frau Meike Bornmann 
Friedrichstr.79, 58636 Iserlohn 
Tel: 02371/974181 
 
Herr Bernd Falkenberg 
Westfalenstr. 5-7, 58636 Iserlohn 
Tel:  02371/953545 
 
Paco Oberwalleney 
Baarstr. 11, 58636 Iserlohn 
Tel: 02371/154546 
 
G. Merzenich 
Hauptstr. 50, 58706 Menden 
Tel: 02373/4414 
 
Physiotherapie Menden 
Kolpingstr. 37, 58706 Menden 
Tel: 02373/914861 
 
 
2.2 Logopädie 
 
Praxis Spitthoff 
Hauptstr. 213, 58375 Hemer 
Tel: 02372/501033 
 
Pssst! 
Praxis für Spach-, Sprech- und Stimmtherapie 
Stephanstr. 7, 58675 Hemer 
Tel:  02372/554330 
 
Die Praxis für Logopädie 
Wallstr. 31, 58638 Iserlohn 
Tel:  02731-23592    
     
Logopädische Praxis Klose 
Hönnenwerth 1-3, 58706 Menden 
Tel:  02373-391692 
 
Praxis Interaktiv 
Wietholz 30, 58708 Menden 
02373/1745903 
 
Dr. Dieter Hülsebusch 
Langestr. 48 a, 58636 Iserlohn 
Tel: 02371/25165 
 
 
 
 
 
 
 



 

2.3 Kinder- und Jugendpsychotherapie 
 
Praxis Fr. Wissmann 
Königstr. 26, 59701 Arnsberg 
02931-4245 
 
Sozialpsychiatrische Gemeinschaftspraxis 
Asselner Hellweg 185, 44319 Dortmund 
0231 – 3958675 
Brockhausstr. 13, 44141 Dortmund 
0231-2865830 
 
Praxis Jutta Wallmeyer 
Beguinstr. 6, 44388 Dortmund 
0231-2222666 
 
Fr. Zipper- Reininghaus 
Möllerstr. 29, 58119 Hagen 
02334-52947 
 
Dipl. Psychologin Maria Baalmann 
Siepenpad 13, 58642 Iserlohn-Letmathe 
02374-915189 
mail@maria-baalmann.de 
 
Dipl. Psychologin Regina Brinkmann 
Stahlschmiede 12, 58636 Iserlohn 
02371 - 436060  
behandelt Schülerinnen und Schüler mit 
dem Förderschwerpunkt geistige Entwicklung 
ausgebildete Verhaltenstherapeutin 
 
KJP Kahlen 
Dortmunderstr. 13, 44534 Lünen 
02306-979082 
 
Dr. Droemann 
Rathausstr. 1, 59494 Soest 
02921-343810  
 
Praxis Peter Rücker 
Mozartstr. 1, 59423 Unna  
02303-256610 
 
 
2.4 Psychologie 
 
Frau Regina Brinkmann 
Stahlschmiede 12, 58636 Iserlohn 
Tel: 02371/436060 
 
Lavenja Schmidt 
Birkenweg 26, 58730 Fröndenberg 
Tel:  02373/9161295 
 
 
 
 
 
 
 

2.5 Cranio-Sacrale Therapie, Kinesiologie,      
Osteopathie und Chirotherapie 
 
Dr. Arndt 
Gartenstr. 28 
59505 Bad Sassendorf 
Tel: 0 29 21-52001 
 
Dr. Hohendahl 
St. Josefs Hospital 
Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum 
0234-509-1 
 
Dr. Biedermann/Dr. Sacher  
Chirotherapie 
Freistuhl 3, 44137 Dortmund 
Tel: 0231-8808060 
 
Praxis Gerard Piket und Christine Kersten 
Cranio Sacral und Schmerztherapie 
Ulmenstraße 24, 59069 Hamm 
Tel: 02385-9220222 
 
Praxis Lürbke  
Osteopathie, Kinesiologie 
Im Stift 19, 58730 Fröndenberg 
Tel: 02373-918953 
 
Frau Annette Hinterberg-Piper  
(Kinesiologie, Cranio) 
An der Landwehr 1, 58636 Iserlohn 
Tel: 02371-1559462 
 
Thomas Lenninghaus 
Osteopathie Physiotherapie Praxis 
Heinrich-Schulte-Str. 6, 58708 Menden 
02373-1777817 
 
 
3. Kurzzeitpflege 
 
Wohnen auf Zeit 
Kurzzeiteinrichtung f. Menschen mit Behinderung 
Pappelweg 17, 59423 Unna 
Tel: 02303-986220 
 
Ruhrtalklinik 
Wimberner Kirchweg 45, 58739 Wickede 
Tel: 02373-926-3 
 
Bethel Stiftungsbereich  
Kurzzeitheim im Rudolf-Hardt-Haus 
Von der Bodelschwingh Str. 3, 58339 Breckerfeld 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

4. Wohnheime:  
 
AWO Westliches Westfalen 
Betreutes Wohnen 
Stennerstr. 10, 58636 Iserlohn 
Tel: 02371/1559592 
 
Betreutes Wohnen der Behindertenhilfe  
Menden gGmbH 
Papenhausenstr. 5, 58706 Menden 
Tel: 02373/389497 
 
Ev. Johanneswerk 
Kölnerstr. 152, 58509 Lüdenscheid 
Tel: 02351/567880 
 
Lebenshilfe Lüdenscheid 
Wehberger Str. 4 b, 58507 Lüdenscheid 
Tel: 02351/665524 
 
Netzwerk Diakonie 
Piepenstockstr. 21, 58636 Iserlohn 
Tel: 02371/786820 
 
Psychosozialer Trägerverein e.V. 
Düsingerst. 14 a, 58644 Iserlohn 
Tel: 02371/954711 
 
Sozial Network & Co. 
Ganthepoth 4, 45721 Haltern 
Tel: 02364/505626 
 
Sozialwerk St. Georg 
Siegener Str. 12, 57223 Kreuztal 
Tel: 02373/763434 
 
Verein f. Körper- u. Mehrfachbehinderte 
Marie-Ellen Krause 
Unnaer Landstr. 85B, 58708 Menden 
Tel. 02373/394727 

- Villa Dominik 
Schmölen Allee1, 58706 Menden 
02373-39645-0 

- Wohnhaus Sollingstrasse 
Sollingstr. 7, 58706 Menden 
02373-17573-0 

 
Westf. Wohnverbund Hemer 
Frönsberger Str. 71, 58675 Hemer 
Tel: 02372/861569 
 
Wohnprojekt 170 Grad 
Reinhard Kruckas 
Wolfskoben 28, 58640 Iserlohn 
02371-46666 
 
 
 
 
 
 

5. Beratungsstelle 
 
� Netzwerk Diakonie 
Beate Jarzombek 
Kurt-Schuhmacher-Ring 14 
58636 Iserlohn 
02371 -29529 
 

Die Beratungsstelle ist ein Angebot für Menschen 
mit unterschiedlichen Beeinträchtigungen, 
Behinderungen oder psychischen Erkrankungen.  
Sie informiert und berät bei Fragen zu den Themen 
Wohnen, Arbeiten,  
Schule, Kindergarten und Freizeit. Gern hilft die 
Mitarbeiterin der Beratungsstelle  
auch den Angehörigen oder Familien weiter.  
 
Zweckverbandes für  
psychologische Beratungen und Hilfen 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Nelkenweg 5, 58675 Hemer 
Tel: 02372 14783 
Internet: http://www.zfb-iserlohn.de 
 
Erziehungs- und Familienberatung des 
Caritasverbandes Iserlohn e.V. 
Danziger Str. 10a, 58675 Hemer 
Tel: 02371 820950 
Internet: www.eb-iserlohn.de 
 
Für die Stadt Iserlohn existiert ein Wegweiser für 
Senioren und Menschen mit Behinderung 
 
Zweckverbandes für  
psychologische Beratungen und Hilfen 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Corunnastr. 2, 58636 Iserlohn 
Tel: 02371 968130 
Internet: www.zfb-iserlohn.de 
 
Ehe-, Familien-, Partnerschafts- und 
Lebensberatung der Katholischen Kirche, 
Erzbistum Paderborn 
Friedrichstr. 7, 58636 Iserlohn 
Tel: 02371 29363 
 
Erziehungs- und Familienberatung des 
Caritasverbandes 
Kirchplatz 1a 
58706 Menden 
Tel: 02373/959650 
Internet: www.eb@caritas-menden.de 
 
Zweckverbandes für  
psychologische Beratungen und Hilfen 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Arndtstr. 14, 58708 Menden 
Tel: 02373/65428 
Internet: www.zfb-iserlohn.de 
 



 

Erziehungs- und Familienberatung des 
Caritasverbandes Iserlohn e.V. 
Klosterstr. 20, 58706 Menden 
Tel: 02373 959650 
Internet: www.eb-menden.de 
 
 
6. Sport und Freizeitangebote 
 

• Betreutes und therapeutisches 
Reiten Behinderter, Iserlohn 
e.V., Reiterweg 12,  
58636 Iserlohn 

o Ansprechpartner  
Hr. M. Brunswicker, 
Tel.: 02371-23500 

 
• „Cafe Kunterbunt“  für junge Erwachsene ab 

ca. 16. Jahre  
- CVJM Iserlohn, Hans-Böckler-Str. 68, 58638 
Iserlohn, immer am 1. Samstag im Monat 
von 15.00 Uhr bis              18.00 Uhr 

o Ansprechpartner: Christian Müller       
02371/ 28242 

 
• Club 78, Behindertenhilfe Menden, 

Papenhausenstr. 5, 58706 Menden, 
unterschiedliche Angebote für Menschen            
mit und ohne Beeinträchtigungen,                
Termine siehe aktuelles Programm unter: 
www.behindertenhilfe-menden.de 

o Ansprechpartnerin: Beate Kloke,         
Leiterin der Begegnungsstätte       
Unnaerstr. 25, tel.: 02373 – 12260         
oder 0151 – 19115318 
 

• Erlebnispädagogisches Schwimmen für 
Kinder mit geistiger Behinderung im Alter 
von 4 – 12 Jahren, Stadtbad Schwerte, 
Wittekindstr. 10. 58239 Schwerte, Do: 15.30 
Uhr - 16.15 Uhr, Sa: 14.30 Uhr – 15.15 Uhr/ 
15.30 Uhr – 16.15 Uhr 
www.epmobil.de 

o Ansprechpartnerin:  
Martina Koinzer, 02304 -200390, 
m.koinzer@gmx.de 
Yvonne Sasse, 02304 – 976136, 
yvonnesasse@versanet.de 
 

• Fußballverein SV Deilinghofen-Sundwig 87 
e.V., Apricker Weg, 58675 Hemer-
Deilinghofen. „Der etwas andere 
Fußballverein, bei welchem die 
Gemeinschaft im Vordergrund steht und 
nicht der Tabellenplatz“. 

 
• Fußballgruppe des CVJM – für junge 

Erwachsenen ab ca. 16 Jahre, mittwochs ab 
18.00 Uhr in der Turnhalle der Grundschule 
Gerlingsen – Teilnahme auf Anfrage 

o Ansprechpartner: Christian Müller 
02371/ 28242 oder 
christian.mueller@netzwerk-
diakonie.de 

 
 
 
6.1 Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen 
 

• Das Zentrum 
Kirchplatz 3 
58706 Menden 

• Ansprechpartner 
A. Greinert 
Tel. 02373/390210 
A.greinert@menden.de 

 
• Treffpunkt Platte Heide 

Hermann-Löns-Str. 61 
58708 Menden 

• Tel. 02373/67929 
treff-platte-heide@menden.de 
 

• Stadtteiltreff Bösperde 
Bahnhofstr. in Bösperde 5 
58708 Menden 

• Ansprechpartner 
B. Bähner 
Tel. 02373/67000 
b.baehner@menden.de 
 

• Stadtteiltreff Lendringsen 
Boingser Weg 5 
58710 Menden 

• Ansprechpartner 
M. Kilwing 
Tel. 02373/1798304 
m.kilwing@menden.de 
 

• Stadtteiltreff Am Papenbusch 
Robert-Leusmann-Str. 2a 
58708 Menden 

• Ansprechpartner 
D.Gülde 
Tel. 02373/964904 
stadteiltreff@skm-menden.de 
 

• Jugend und Kulturzentrum am Park 
Parkstr. 3 
58675 Hemer 
Tel. 02372/551-244 
 

• Städtischer Kinder- und Jugendtreff 
Heide-Hombruch 
Friedrich-Kaiser-Str. 22 
58638 Iserlohn 

• Ansprechpartner 
David Bastian 
Tel. 02371/32888 
david.bastian@iserlohn.de 



 

 
• Städtischer Kinder- und Jugendtreff Hennen 

Scherlingstr. 37 
58640 Iserlohn 

o Ansprechpartner 
David Bastian 
Tel. 02304/942022-29 
david.bastian@iserlohn.de 
 

• Städtischer Kinder- und Jugendtreff 
Kalthof 
Am Spring 24a 
58640 Iserlohn 

o Ansprechpartner 
David Bastian 
Tel. 02371/153941 
David.bastian@iserlohn.de 
 

• Städtisches Kinder- und Jugendzentrum 
Karnacksweg 44 
58636 Iserlohn 

o Ansprechpartner 
Frank Bathe 
Tel. 02371/967070 
jugendarbeit@iserlohn.de 
 

• Städtischer Kinder- und Jugendtreff 
Letmathe 
Von-der Kuhlen-Str. 36 

o Ansprechpartner 
Sabine Ebbinghaus 
Tel. 02374/937922 
Treff_letmathe@yahoo.de 
 

• Balver Jugendzentrum 
Sauerlandstr. 2 
58802 Balve 

o Ansprechpartner 
Christian Wulf 
Tel. 02375/4747 
balverjugendzentrum@gmx.de 



 

 
Infos und Tipps nach Stichworten 
 

!!!! Aktuell wichtige Information 
zum Thema Behinderung 

finden Sie unter der 
Internetadresse: 

 
www.sozialprofi.net 

 
 

Adipositas-Kuren für Behinderte: 
Ruhrtalklinik für geistig und/oder 
körperlich behinderte Menschen 
Wimberner Kirchweg 45 
58739 Wickede 
Tel: 02373/926-3 
www.ruhrtalklinik.de 
 

Behindertenausweis  
Broschüre Behinderung und Ausweis 
(Anträge, Verfahren beim Versorgungsamt, 
Merkmale für den Nachteilsausgleich, GdB-
Tabelle) kann beim Landschaftsverband 
Westfalen lippe (LWL)  
-Integrationsamt- 
48133 Münster 
Tel: 0251/5913740 
angefordert werden oder als PDF-Datei 
unter www.lwl.org/integrationsamt im 
Menü „Broschüren heruntergeladen 
werden. 
 

Behindertenfahrräder (auch für Kinder): 
Eine Kostenübernahme erfolgt über die 
Krankenkassen. 
Bezugsquellen: 
Tri-mobil 
Herner Str. 86 
44791 Bochum 
Tel.: 02 34 / 51 14 19 
 
Draisin GmbH 
Am Risisee 1 
77855 Achem 
Tel.: 0 78 41 / 26 0 51 

 

Betreuungsrecht: 
Siehe -> www.sozialprofi.net 
 
 

 

Eingliederungshilfe für Menschen mit 
Behinderung 
Leistungen der Eingliederungshilfe nach 
dem Bundessozialhilfegesetz (BSHG) in 
Verbindung mit dem Sozialgesetzbuch 
(SGB) IX erhalten Personen, die durch eine 
körperliche, geistige oder seelische 
Behinderung wesentlich in ihrer Fähigkeit 
eingeschränkt sind, an der Gesellschaft 
teilzuhaben oder die von einer solchen 
wesentlichen Behinderung bedroht sind. 
Aufgabe der Eingliederungshilfe ist es, eine 
drohende Behinderung zu verhüten oder 
eine Behinderung oder deren Folgen zu 
beseitigen oder zu mildern und die 
behinderten Menschen in die Gesellschaft 
einzugliedern.  
Das Kreissozialamt ist z. B. für folgende 
Leistungen der Eingliederungshilfe 
zuständig:  

- Leistungen zur medizinischen 
Rehabilitation, z. B. durch ärztliche 
Behandlung oder die Durchführung 
ärztlich verordneter Maßnahmen 

- Versorgung mit Körperersatzstücken 
sowie mit orthopädischen oder 
anderen Hilfsmitteln 

- heilpädagogische Leistungen für 
Kinder, die noch nicht eingeschult 
sind (Frühförderung)  

- Hilfen zur Föderung zu einer 
angemessenen Schulbildung, vor 
allem im Rahmen der allgemeinen 
Schulpflicht 

- Hilfen zum Erwerb praktischer 
Kenntnisse und Fähigkeiten, die 
erforderlich und geeignet sind, 
behinderten Menschen die für sie 
erreichbare Teilnahme am Leben in 
der Gemeinschaft zu ermöglichen 

- Hilfen zur Förderung der 
Verständigung mit der Umwelt 

- Hilfen bei der Beschaffung, 
Ausstattung und Erhaltung einer 



 

Wohnung, die den besonderen 
Bedürfnissen der behinderten 
Menschen entspricht 

- Hilfen zur Teilhabe am 
gemeinschaftlichen und kulturellen 
Leben (z. B. Behindertenfahrdienst) 

-  
Auskunft erteilt: Kreishaus II Altena, Frau 
Erdmann, Bismarckstraße 17, 58762 Altena 
Tel: 02352 / 966-60 
 

Erbrecht und Testament: 
Siehe -> www.sozialprofi.net 
 
Epilepsie: 
Deutsche Sektion der internationalen Liga 
gegen Epilepsie 
Tel.: 0 91 31 / 85 42 93          Mi. 13.00  -  
14.00 Uhr 
Epilepsie-Liga 
Bielefeld-Bethel 
Tel.: 05 21 / 12 41 17 
 
Klinik und Poliklinik für allgem. Othopädie – 
Universität Münster 
Neuroothopädie, CP Ambulanz 
Dr. Hafkemeyer 
Albert-Schweizer-Str. 33 
48149 Münster 
Tel.: 02 51 / 83 47 950 
 

Familienunterstützender Dienst (FUD): 
Der FUD stellt Hilfen für Menschen mit 
Behinderung und deren Familien bereit. Z. 
B. Betreuung in den Schulferien und im 
Freizeitbereich während der Schulzeit. 
Die Kosten für den FUD können von der 
Krankenkasse übernommen werden, wenn 
eine Pflegestufe vorliegt und Pflegegeld 
schon seit 1 Jahr gezahlt wird. Abgerechnet 
wird über die so genannte 
Verhinderungspflege.  
Adressen siehe unter Beratungsstellen 

 
Gesundheitsamt: 
Die Gesundheitsämter sind Ansprechpartner 
für Elternfragen im Gesundheitsbereich wie 
z.B. Infektionserkrankungen, Kopfläuse, 
Sucht etc. und informieren über 

Selbsthilfegruppen und 
Erziehungsberatungsstellen.  In jeder Stadt 
gibt es ein Gesundheitsamt. 
 
Gesundheitsamt Iserlohn 
Friedrichstr. 70 
58636 Iserlohn 
Tel: 0 23 71/ 9 66 – 60 
 
Gesundheitsamt Menden 
Brückstr. 9 
58706 Menden 
Tel: 0 23 73/ 93 73 – 0 
 
Gesundheitsamt Hemer 
Breddestr. 54,  
58675 Hemer 
Tel: 0 23 72/ 55 28 – 0 
 

Kuren für Menschen mit Behinderung: 
Nicht jede Kurklinik führt Kuren für 
Menschen mit Behinderung durch. Eine 
Kurklinik, die auf diesen Personenkreis 
spezialisiert hat findet: 
Ruhrtalklinik für geistig und/oder 
körperlich behinderte Menschen 
Wimberner Kirchweg 45 
58739 Wickede 
Tel: 02373/926-3 
www.ruhrtalklinik.de 
 

Lebenshilfe: 
Über die Lebenshilfe als Kontaktstelle sind 
Informationen zu allen wichtigen 
Elternthemen wie Frühförderung, Freizeit, 
Wohnen etc.. erhältlich. 
Lebenshilfe e.V. 
Bodelschwingstraße 1 
58638 Iserlohn 
02371/772-0 
 

Medizinischer Dienst: 
Siehe Pflegegeld-> Medizinischer Dienst der 
Krankenversicherung Westfalen-Lippe 
Konrad-Adenauer-Ring 11 
58636 Iserlohn 
Tel.: 0 23 71 / 82 41 0  

 
Vor dem Besuch des Med. Dienstes sollte 
ein Pflegeprotokoll erstellt werden 



 

(Auflistung der pflegerischen und Fürsorge-
Leistungen). Zur Dokumentation der Pflege- 
und Fürsorgeleistungen sollte nicht das 
Zeugnis des Kindes eingereicht werden, 
sondern in der Schule ein 
Entwicklungsbericht angefragt werden. 
 

Nachteilsausgleich für Schwerbehinderte  
Broschüre zum Nachteilsausgleich 
(Steuerermäßigungen, Versicherungser-
mäßigungen, Gebührenermäßigungen, 
Reiseverkehr) kann beim 
Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)  
–Hauptfürorgestelle- 
48133 Münster 
Tel: 0251/591-3740 
Angefordert werden. 
 

Pflegegeld: 
Siehe -> Pflegeversicherung 
www.sozialprofi.net 
 
Anträge sind bei der jeweiligen 
Krankenkasse erhältlich. 
Nach Antragstellung wird man vom 
Medizinischen Dienst angeschrieben bzw. 
angerufen und es wird ein Besuchstermin 
vereinbart. 
 

Schwerbehindertenausweis: 
Märkischer Kreis 
Fachdienst 52 
Bismarckstr. 17 
58762 Altena 
 
Anträge sind bei den Fürsorgestellen der 
Städte oder direkt beim Versorgungsamt 
erhältlich. 
Der Schwerbehindertenausweis kann sofort 
nach bekannt werden der Behinderung 
beantragt werden. Er ist oft Voraussetzung 
für andere Leistungen!!!!  
 

Schwerbehindertengesetz: 
Siehe -> www.sozialprofi.net 
 

Steuermerkblatt für Familien mit 
behinderten Kindern  
Es gibt Eltern und Betroffenen Hilfestellung 
bei der Erstellung des Lohnsteuerjahres-
ausgleichs oder der 
Einkommenssteuererklärung und führt 
wichtige Gesetzesänderungen auf. Familien 
finden dort auch Hinweise zum Kindergeld. 
Das Steuermerkblatt wird jedes Jahr 
überarbeitet. 
 
Herausgeber: Bundesverband für Körper- 
und Mehrfachbehinderte e.V. 
    Brehmstr. 5-7 
    40239 Düsseldorf 
   Tel.: 0211 / 6 40 04 - 0 
    
Bitte adressierten und frankierten 
Rückkuvert (0,55 €) beifügen. 
 

Windelversorgung: 
ab 3. Lebensjahr 
Dauerrezept vom Kinderarzt, Windeln zu 
beziehen über Sanitätshaus, Apotheke oder 
spezielle Care-Firmen.  
Man kann auch die Quittungen vom 
Windelkauf sammeln und bei der 
Krankenkasse einreichen. 
 

Wohnen und Hilfsmittel: 
Die Gerontotechnik hat eine umfangreiche 
Ausstellung, u.a. mit Pflegebetten, allgem. 
Hilfsmitteln, behindertengerechte 
Badezimmer. 
Die Mitarbeiter der GGT können 
weiterhelfen. 
 

Gesellschaft für Gerontotechnik mbH 

Max-Planck-Str. 5 
58638 Iserlohn 
Tel.: 0 23 71 / 95 95 – 0 
 
 
 

 
 

 


